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Für Essen und Trinken ist gesorgt. 
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Einladung zum Inselpokal 2008  

 
 

Liebe SportlerInnen, 

 

mit dem neuen Jahrtausend haben wir die Tradition des Inselpokals wieder 

aufleben lassen und möchten Euch zum 5.Inselpokal des Dritten Jahrtausends (!) 

einladen. 

 

Mit dabei sind in diesem Jahr die Weltmeister 2007 im 4er Kunstradfahren und 

unsere gerade erfolgreichen Jungs mit dem Deutschen Meistertitel im 4er Einrad 

2008 !!!  

 

Wie gewohnt, haben mit der traditionellen Inselpokalwertung alle Mannschaften 

hervorragende Chancen auf Pokale und attraktive Preise, keiner geht leer aus. 

Für Spannung ist gesorgt und die Stimmung verspricht auf der Abschlussparty 

einen absoluten Höhepunkt zu erreichen. Daher erhält jeder Starter + Trainer 

einen Gutschein für kostenlosen Eintritt + 1 Freigetränk. Willkommen sind auch 

fetzige Einlagen von Euch – zur besseren Planung bitten wir um Rückmeldung. 

 

Mit sportlichen Grüßen 
 

__________________________________________________________________ 

Rückmeldung an: 

mailto:RVGeorgiaReichenau@t-online.de 

 
Name: 
 
Vorname: 
 
Verein: 
 
Tel: 
 
Mail: 
 

Ich nehme an der Sportlerparty teil, □   nicht teil, □ 
 
Ich möchte gerne eine Show Einlage darbieten. Ich brauche ca ……. Minuten. 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Willkommen auf der Reichenau 
Wir freuen uns über Ihren Besuch. 

 

 

Die Reichenau ist die größte Insel im Bodensee. Seit 2000 ist sie mit 
dem Kloster Reichenau auf der UNESCO-Liste des Welterbes 
verzeichnet. Die Insel sei, so die UNESCO in ihrer Begründung, ein 
herausragendes Zeugnis von der religiösen und kulturellen Rolle eines 
großen Benediktinerklosters im Mittelalter. 
 
Die Insel ist Teil der Gemeinde Reichenau im Landkreis Konstanz in 
Baden-Württemberg. Die Gemeinde Reichenau hat 5100 Einwohner, 
wovon etwas mehr als 3300 Menschen auf der Insel in den drei 
Streusiedlungen Ober-, Mittel- und Niederzell leben; der Rest wohnt auf 
dem Festland in den zur Gemeinde Reichenau gehörenden Ortsteilen 
Waldsiedlung und Lindenbühl. 
 
Die Insel liegt im westlichen Teil des Bodensees, dem Untersee, 
zwischen Konstanz und Radolfzell. Sie ist 4,5 Kilometer lang und 1,5 
Kilometer breit und besitzt eine Gesamtfläche von 4,3 Quadratkilometer. 
Die Insel ist über einen 1838 aufgeschütteten Damm mit dem Festland 
verbunden. Der höchste Punkt der Insel (Hochwart) liegt auf 438,7 Meter 
Höhe und erhebt sich circa 43 Meter über den Seespiegel. Die 
Gesamtfläche der Insel beträgt 4,3 Quadratkilometer. 
Durch die temperaturausgleichende Wirkung des Bodensees, die 
positiven Auswirkungen des Alpenföhns und die daraus resultierende 
hohe Zahl an Sonnentagen ist das Klima auf der Reichenau besonders 
mild. Hiervon profitiert zuerst der Gemüseanbau mit bis zu drei 
Freilandernten pro Jahr. Etwa 160 Hektar der Insel werden 
landwirtschaftlich genutzt, mehr als 25 % der Anbaufläche befindet sich 
in Gewächshäusern. Zudem ist der Tourismus mit über 200.000 
Übernachtungen und vielen Tagestouristen neben dem Gemüseanbau 
Haupteinnahmequelle der Insel. 
 
 
 
 
 
 
 



Insel Reichenau, Blick Richtung Konstanz und Schweizer Ufer 

 
 
typischer Sonnenuntergang am Bodensee im Sommer 

 
 
 



Blick über den Konstanzer Trichter Richtung Untersee mit Insel 
Reichenau 

 
 

 
 
 
 
 
 



Bodensee mit Insel Reichenau 

 
 
 
 
 
 
 



Ausschreibung INSEL-POKAL 2008 

 
 

Veranstalter: RV Georgia e.V. 

   

Ort: Inselhalle, in 78479 Reichenau, PVC-Boden 

 

Datum: Samstag 22.11.2008  

 

Wettbewerb: International offen, alle Sportler und Sportlerinnen mit gültiger Lizenz für 2008, alle 

Disziplinen und Altersklassen des internationalen Reglements. Vereinswettbewerb mit 3 Starts 

je Vereinsmannschaft. Nur Echte Vereinsmannschaften kommen in die Wertung um den 

Inselpokal. Die ausgefahrenen Punktzahlen werden mit Multiplikatoren zum Vereinsergebnis 

addiert. (Multiplikator wie Wormser CUP) Das höchste Vereinsergebnis gewinnt den Insel-

Pokal (Wanderpokal) Erinnerungsgeschenke für alle Teilnehmer. 

 

 
 

Disziplin Männer Frauen Junioren J’innen Schüler Sch’innen 

1er 1,00 1,10 1,08 1,28 1,37 1,57 
2er 1,43 1,27 1,39 1,43 2,27 2,50 
4er 1,10 1,02 1,36 1,10 2,44 1,36 
6er 1,12 1,15 1,47 
4er Einr. 1,99 1,86 1,99 1,99 1,87 1,87 
6er Einr. 1,88 2,00 1,87 

 
 
 
 Meldung: Wertungsbogen  (2fach) + Meldung an: 

 Christof Häringer, Im Streichen 15, 

 78479 Reichenau, Telefon: 07534/584 

 Biky 5 Meldung auch Per E-Mail 

 

Link für Biky 5:  http://biky.hallenrad.de/index.htm  

 

 
 mailto:RVGeorgiaReichenau@t-online.de 

 

Meldeschluß: Samstag, 01.11.2008 ( Poststempel ) 

 

Nenngeld: Schüler u. Junioren  1er EUR 2,- 

  2er, 4er, 6er EUR 4,- 

 Amateure: 1er EUR 3,- 

  2er, 4er, 6er EUR 6,- 

 

Sonstiges: UCI - Kalender Veranstaltung. Wettkampf wird alle 2 Jahre durchgeführt. 

 

Quartiere: Verkehrsamt Reichenau Tel. 07534/9207-0 


